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 شواهد طیف مهارت 

2 1 0 

جمع بودن رحم،وضعيت هوشياري،حركت پاها و نوشته شدن دستورات   ORاز  c/sهنگام تحويل بيمار  1

پزشك در ساير اوراق صحت كاركرد اتصالات ،پانسمان خشك و تاريخ دار بودن آنها مورد توجه پرستار  

 بوده است  

    

 .ساعت انجام و ثبت شده است 3هر  IOو كنترل V/SPost ORكنترل  2

 

    

 مسكن و ....( به موقع با روش صحيح اجرا ميشود. –آنتي بيوتيك  -دستورات دارويي) سنتو 3

 

    

ساعات و دوز تزريق سولفات ثبت شده   -، برون ده ادرارV/Sدر بيماران پره اكلامپسي در برگه سولفات  4

 است  

    

پرستار از علايم خطر در بيماران پره اكلامپسي اطلاعات كافي دارد.) توضيح علائم( و چه اقدامي انجام   5

بالاي       Bpدر ساعت. cc30ميدهد.)كاهش برون ده ادراري كمتر از 
160

110
 

    

 دارند.)توضيح ( آيا پرستار از مراقبت هاي پرستاري در بيماران پره اكلامپسي و اكلامپسي اطلاعات كافي  6

 -v/sكنترل  -قرار دادن ست پره اكلامپسي بالا سر بيمار-Bed sideبالا بودن  -O2) آماده بودن 

IO- داشتن همراه( -رفلكس پاتلا قبل تزريق سولفات 

    

چه آيتم هايي بايد مورد توجه باشد)سونوگرافي عدم ضربان قلب  Iufdتخليه اي و  D.Cدر بيماران كانديد   7
و در  -هاي قانوني نامه كتبي از پزشكي قانوني ، رضايت همسرD.Cو در  BGRHجنين و تعيين 

 تشخيصي فقط سونوگرافي( D.Cبيماران 

    

 ميباشد.) توضيح(پرستار قادر به شناسايي علائم خونريزي داخلي )اينرسي( و عدم ريه  8
  - HBافت  –درد و تندرنس شكم  – ضعف و بي حالي  – تنگي نفس  –تاكيكاردي  –)رنگ پريدگي 

 كاهش حجم ادرار  –بيقراري 

    

 در صورت بروز علائم فوق پرستار چه اقدامي انجام ميدهد) توضيح( 9 
 -پوزيشن نيمه نشسته -تراپيO2–) اطلاع بلافاصله پزشك معالج و  رزيدنت مقيم و سوپروايزر كشيك 

حفظ آرامش بيمار و همراهان وي و   -به دستور پزشكCBCارسال يك نمونه    -رزرو خون  -مانيتورينگ
 ....... 

    

 در بيماران باردار تحت نظر مراقبت ها توضيح داده شود.  10
روزانه در بلوك طبق دستور پزشك كاهش حركت  NST-  TOCO-در بخش  FHR-   TDS)كنترل  

جنين، آبريزش.خونريزي ، در هر شيفت از بيمار سوال و ثبت ميشود.در صورت بروز هر گونه مشكل اطلاع  
 سريع به پزشك معالج 

    

زمان مراجعه به   –آموزش مراقبت از بخيه ها  -در زمان ترخيص بيماران جراحي شده تعويض پانسمان 11
 پزشك توضيح داده ميشود.) مشاهده روش هاي آموزشي(

    

نوزاد چك ميشود.) دليل و لزوم تزريق رگام  NVD- BGRHدر بيماران گروه خون منفي سزارين يا 12
 توضيح داده شود.

    

پرستار مسئول بيمار چگونه اقدام ميكند.) توضيح  NST-TOCOدر بيماران حامله تحت نظر جهت انجام   13
) 

    



انتقال بيمار با ويلچر با كمكي و پرستار مسئول بيمار به   -روئت دستور پزشك – ) هماهنگي با بلوك 
 بلوك( 

 چيست)توضيح(وظيفه ماماي بلوك NST-TOCOدر بيماران فوق پس از انجام 14
 -مهر و امضاء ماماي انجام دهنده روي نوار  – )در صورت وجود كوچكترين مشكل در نوار اطلاع به پزشك  

 در صورتي كه نوار بيمار مشكل داشته باشد بيمار به بلوك انتقال داده ميشود.( 

    

 و برگه رضايت آگاهانه جهت چه بيماراني ضروري است.  Hig reskرضايت عمل و رضايت  15
 

    

 بعد از عمل توضيح داده شود. HBروتين كنترل  16
در   – ثبت آن در گزارشات پرستاري  -طبق دستور پزشك و پيگيري جواب در همان شيفتCBCچك 

 نسبت به قبل از عمل اطلاع به پزشك معالج  5/1بيشتر از HBصورت افت 

    

     پرستار از عوارض و نكات مهم مراقبتي داروهاي مورد استفاده در بخش زنان اطلاعات كافي دارد.)توضيح(  17

 و روند درمان آن آشنايي دارد.) مشاهده فرآيند(EPبا علائم  18
 

    

 نحوه مراقبت از ايپزياتومي را ميداند و بر انجام آن نظارت دارد. 19
 

    

 

پس از دو هفت  مجدداً چك لیسب  پر رردد و نیاز ب  اددام   24باشبد در وبورت كسبم نمره زیر  24نمره مكتسبه  باید باتتر از   )  38جمع کل=

اولاحی دارد.(

 

 

 نام و نام خانوادری ارزیابی كننده و امضاء : تاریخ ارزیابی:                                                                             

 امضاء : نام و نام خانوادری تایید  كننده و        نتیجه ارزیابی:                                                                       

 تهیه كننده 
 

 ابلاغ كننده تايید كننده

 اکرم مومنی 

 سوپروایزر آموزشی 

 
 

 معصومه سرمدی 

 مدیر پرستاری 

 دکتر مینا ابراهیمی 

 ریاست بیمارستان

 

 

 


